
 

Interessengemeinschaft gesunder Boden e. V.

13.07.2024 - 10:00 bis 16:00 Uhr
Dürnstetten 3, 93161 Sinzing

Inklusive Fortbildungsangebote

für Lehrerkräfte Grundschule 

sowie Sekundarstufe 1

Anmeldung bis zum 29.06.24 über den QR-Code

KINDER- UND
JUGENDbodentag

Ich darf Teil derLösung sein!

KINDER- UND
JUGENDbodentag



 

HERZLICHE EINLADUNG  
zum 1. Bodentag für Kinder und Jugendliche

Du bist zwischen 7 und 25 Jahre und bist gerne in der Natur? Neues zu entdecken liebst Du und 
es macht Dir Spaß, auch mal mit den Händen in der Erde zu graben? Dann bist Du bei uns genau 
richtig! Verbringe einen erlebnisreichen Tag auf dem Bio-Hof der Familie Ebenbeck und finde 
selbst heraus, wie spannend das Thema Boden sein kann!

Unter dem Motto „Kinder lernen von Kindern“ haben wir folgende Stationen vorbereitet, die Ihr 
als Teilnehmer/in durchlauft. An jeder Station kannst Du unter der Anleitung von ein bis zwei Kin-
dern oder Jugendlichen selbst aktiv werden. Lass Dich überraschen von dem vielseitigen Inhalt: 
 

WIR FREUEN UNS AUF EUCH!

Bodenhumusfarben
und Klimalösung

Wurzelwerk

Wasser ist nicht
gleich Wasser

Upcycling beim
Samensäen

Tanzstöcke verzieren
in Dankbarkeit

für die Erde

Von der Kuh und
aus dem Boden:

Kräuterbutter

Archäobotanik
mit Pflanzensamen

Unerwünschte
Dinge im Boden

Viele kleine Tiere
im Boden

Steine als Zeugen
der Erdgeschichte



 

09.30 Uhr Ankommen

10.00 Uhr Begrüßung und gemeinsamer Start

10.30 Uhr 3 Stationen à 25 Minuten

11.45 Uhr Mittagspause mit Verpflegung und Baum pflanzen

12.45 Uhr 3 Stationen à 25 Minuten

14.00 Uhr Nachmittagspause mit gesunden Snacks

14.30 Uhr 3 Stationen à 25 Minuten

15.45 Uhr Vorführung „Die Erde als Apfel“ und Ausklang

PROGRAMM

ANMELDUNG
Eine frühzeitige Anmeldung bis zum 29.6.24 erleichtert uns die Organisation 
und Vorbereitung. Nutzt bitte den folgenden QR-Code zum Anmeldeformular. 
Bei Fragen: eva.sonnleitner@ig-gesunder-boden.de

WICHTIGE INFOS
Jedes Kind bringt bitte 1 Liter Erde, einen Holzstock (ca. 30 cm), 2 unterschiedlich große leere 
Joghurtbecher sowie geeignete Kleidung mit.

Unser Bodentag für Kinder und Jugendliche soll als Anregung und Vorlage für alle dienen, die et-
was Ähnliches umsetzen möchten. Aus diesem Grund werden Foto- und Filmaufnahmen gemacht. 
Mit Eurer Teilnahme erklären sich Eure Eltern bzw. Ihr Euch mit allen Bild- und Tonaufnahmen 
einverstanden. Selbstverständlich gehen wir sehr sensibel mit den Aufnahmen um. Solltet Ihr hierzu 
Fragen haben, könnt Ihr Euch gerne an uns wenden.

Damit es Euren Geschwisterkindern und Euren Eltern nicht langweilig wird, gibt es auch für sie 
verschiedene Mitmachaktionen und spannende Informationen rund um das Thema Boden. 
Die Aufsichtspflicht liegt während des gesamten Aufenthalts bei den erwachsenen 
Begleitpersonen.

WIR FREUEN UNS AUF EUCH!

Teilnahme

kostenlos, 

Spende 

erwünscht



 

Mehr Infos: www.ig-gesunder-boden.de/Veranstaltungen/Kinder-und-Jugendbodentag-2024

Ebenbecks Biohof

Christin und Andreas Ebenbeck
Dürnstetten 3, 93161 Sinzing
info@reitstall-duernstetten.de

Gastgeber und Verpflegung:

Musik:

Hannes Kreuziger

Musikalische Begleitung durch den Tag
Brahmsstraße 8, 14532 Stahnsdorf
post@hanneskreuziger.de

Mitwirkende:

Krautkuh

Janina Dinse 
Meyerhofstraße 18, 40589 Düsseldorf
janina.dinse@krautkuh.com

Miteinander-Bücher

Dr. Silke Ottow
Am Wasserwerk 41, 01109 Dresden
info@miteinander-buecher.de

Miteinander-Bücher

Energiewende Oberland

Garnet Wachsmann
Am Alten Kraftwerk 4, 82377 Penzberg
wachsmann@energiewende-oberland.de

Slow Food Deutschland e.V.

Claudia Nathansohn
Marienstraße 30, 10117 Berlin
info@slowfood.de

Interessengemeinschaft gesunder Boden e. V. 
Lohackerstraße 19, 93051 Regensburg, Tel. 0941 30761-68 
info@ig-gesunder-boden.de, www.ig-gesunder-boden.de

Koordination: Eva Sonnleitner 
Tel. 0941 30761-16, eva.sonnleitner@ig-gesunder-boden.de

Veranstalter:

GESUNDER BODEN

BASIS FÜR DIE GESUNDHEIT VON LUFT, WASSER, 
PFLANZEN, TIEREN UND MENSCHEN


